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   مقدمه

را تبریک و خیر مقدم عرض می   طب اورژانس برنامه آموزشی کارآموزی پیوستن شما به  دانشجویان گرامی،

  نمائیم

 و صیوتشخ یابیمدت شما به ارز نیداشت ،در ا دیخواه تیبخش آموزش و فعال نیشما به مدت پانزده روز در ا

و  دیبا اسات دیموثر با یرشته به عنوان عضو نیز ار.کارو دیپرداز یاورژانس م مارانیو مراقبت از ب تیوتثب ایاح

اورژانس  یها یماریمحترم با انواع ب ورزدوره کار نیا یداشته باشد .ط یرشته طب اورژانس همکار ارانیدست

است .شما در  یضرور یهر پزشک امر یها برا یماریب نیبا ا حیوبرخورد صح صیشود،آموزش تشخ یآشنا م

،راند در بخش ،گراند راندها،حضور در  یمشارکت در جلسات گزارش صبحگاه قیازطر یچرخش آموزش نیا

 و ،ژورنالیوعمل یتئور یآموزش ی،کلاس ها نایبخش اورژانس پورس اویو اتاق اح نایدرمانگاه اورژانس  پورس

EBM  به  دنیشمارا در رس یاست مطالعه فرد یهی،بد افتی دیاهداف دست خواه نی....به ااستدلال بالینی و

 گذار خواهد بود ریتاث اریبخش بس نیدر ا یاهداف آموزش

  
 :اورژانس شخ درب  ی ورزکاراهمیت آموزش  

 

 



 

 

می تواند با مراجعان و سایر اعضای تیم سلامت به نحوه ی شایسته ارتباط برقرار کند  ورزکاردر پایان این چرخش 

و ویژگی های رفتار حرفه ای مناسب را در تعاملات خود به نحوه مطلوب نشان دهد ،از بیمار مبتلا به علایم 

ی تشخیص افتراق وشکایات شایع در این بخش شرح حال صحیح بگیرد و معاینات بالینی صحیح را انجام دهد و

مهم را مطرح کند و گام های ضروری برای رسیدن به تشخیص و مدیریت مشکل بیمار را بر اساس پروتکل طب 

اورژانس پیشنهاد دهد و پروسیجرهای ضروری را بارعایت اصول ایمنی بیمار و تحت نظارت مناسب سطوح بالاتر 

 مطابق ضوابط بخش انجام دهد.

 

  
 :فرصت های یادگیری

 را خواهید داشتاورژانس  در این بخش از طرق زیر فرصت یادگیری انواع بیماریهای 

ای اورژانس ه برخورد با بیماران بستری در بخش و بیماران سرپایي مراجعه کننده به درمانگاه.1 

 پورسینا

شما در این چرخش آموزشی روش شرح حال گیری مناسب و انجام معاینه بالینی دقیق، طرح تشخیصی افتراقی 

طب واتند, و اپروچ تشخیصی صحیح به بیماریها را فرامی گیرد. تمامی این مراحل تحت نظارت مستقیم دستیار 

ت احتمالی در راند بالینی و لافع اشکادر بخش و با حضوراتندینگ در درمانگاههاانجام می شود و ر اورژانس مقیم

زم به ذکر است شما موظف به پیگیری دقیق روزانه بیمار لاویزیت نهایی توسط اتندینگ مربوطه صورت می گیرد. 

  . بستری می باشید

 : شرکت در جلسات گزارش صبحگاهي.2

می شود، بیماران بستری شده در برگزار  طبق جدول زمان بندی ارائه شده در ابندای دوره در این جلسات که  

تعدادی از بیماران چالش برانگیز انتخاب می گردند. شرح ،ارائه می شود اورژانس از قبل انتخاب می شوند و بخش 

 یبیان و در مورد رویکرد تشخیصی و درمانودستیار مربوطه  حال ایشان و نتایج معاینات و بررسی ها توسط اینترن 

 . ی دستیار کشیک مربوطه و اتندینگ حاضر در جلسه، بحث و گفتگو می شودو چالش های آن با همکار

 : اساتید وکلاس های آموزشي کارورزی کنفرانس.3

 و اطلاع رسانی قبلی توسط اساتید ارائه میشود طبق برنامه تنظیمی  

 .الزامی میباشد  ها و کلاس های حضوری تئوری وعملی  ومجازی  در کنفرانس ورزکار شرکت

 : راند.4

 پنج شنبه ها  گراند راندطی کشیک روزانه ، شرکت در راندهای روزانه



 

 

 بخش در راند بخش الزامی است ورزکار شرکت

ب ط ورزکارگرفتن شرح حال کامل و دقیق از بیماران بستری شده و انجام اقدامات درمانی بر اساس کوریکولوم  

 اورژانس

 طب اورژانس و اساتید طب اورژانسآموزش مهارتهای بالینی تحت نظر دستیاران 

 طب اورژانس بیمارستان پورسینا :درمانگاه -5

زمایشات بیمار و گزارش به دستیار مربوطه و انجام اقدامات آگرفتن شرح حال .معاینه بالینی و بررسی مدارک و  

  طب اورژانس یورزکار درمانی بر اساس کوریکولوم کارتشخیصی 

 پنج شنبه ها :و استدلال بالیني  گراندراند و مورنینگ  مشترک شرکت در جلسات .7 -

تشخیصی و درمانی  برخوردکه در آن کیس های جدید و جالب معرفی شده، مستندات و آزمایشات ارائه و در مورد  

ایشان بحث و گفتگو خواهد شد. بسیاری از این جلسات بین گروهی و با حضور اساتید سایر گروههای آموزشی از 

  ... در صورت لزوم برگزار می شود نورولوژی ،عفونی ،نوروسرجری ،جراحی وارتوپدی جمله رادیولوژی،داخلی و

 EBM :و  شرکت در جلسات ژورنال.8

دستیار جهت دستیابی به های صحیح جستجو وانتخاب مقالات توسط شده، روش  ارائه   PICO  در این جلسات

د و گذاشته می شوپاسخ توسط ایشان بیان می شود و در نهایت مرتبط ترین مقاله در مورد آن به آنالیز و بحث 

های انجام شده و نتایج مطالعات ، راهکار مناسب جهت ارائه می شود. در پایان این  جستجو سپس بر اساس

جلسات، جدیدترین اخبار پزشکی توسط مسئول ژورنال بیان می گردد



 

 

 :Mission Statementبیانیه رسالت گروه

 

رشته  نیا .پردازد یم اورژانس مارانیب از مراقبت و صیتشخ ، تیتثب اء،یاح ،یابیارز به که است ینیبال تخصص کی اورژانس طب

 مارانیب درمان و یریگ میتصم ص،یتشخ جهت مناسب یومهارتها لازم ینیبال دانش و هیپا علوم اطلاعات رندهیدربرگ یتخصص

 به بتواند دیبا نیهمچن رشته نیا کارورز .باشد یم رمترقبهیغ حوادث و اورژانس بخش تیریمد زین و اورژانس به مراجعه کننده

 به باتوجه . دینما یهمکار یمارستانیب شیپ اورژانس نظام زین و گرید یها رشته متخصصان با یپزشک میت از مؤثر یعضو عنوان

 حضور روزه  سی دوره یط اورژانس طب گروه محترم ان ورزکار است لازم مختلف یها دانشکده در ینیبال آموزش متفاوت طیشرا

درمان  بهداشت وزارت یعموم یپزشک آموزش یشورا رخانهیدب یازسو شده اعلام یها استاندارد گرفتن نظر در با بخش نیا در

 و یصبحگاه ،گزارشیآموزش یوراندها نیآفلا و نیآنلا یآموزش یها کلاس در یوعمل ینظر دانش نیتام یبرا یپزشک وآموزش

 کارورز یآموزش چرخش نی،درا باشند داشته موثر ابندوحضوری شرکت ایاح کارگاه جمله از ها مهارت یعمل یآموزش یکارگاه ها

 ابدی دست شده مشخص اهداف به یوگروه یفرد فیتکال قیطر از ،و شده حاضر نیبال بر)اری،دست پزشکی )استاد میبات

  :  معرفي اعضای هیات علمي

  

 مدیر گروه سید مهدی ضیا ضیابری :دکتر 

 ،مسئول آموزش دستیارانگروه معاون اموزشینوری رودسری ،نازنین دکتر -

 ورئیس بخش اورژانس  عمومیی پزشک آموزش  ولئمسبهزاد زهره وندی :دکتر -

 دکتر پیمان اسدی: عضو هیئت علمی-

 دکتر سارا پورمیرزایی :مسئول آموزش کارآموزان وعضو هیئت علمی -

 اورژانس بیمارستان رازیدکتر درین آقاجانی :عضو هیئت علمی ورئیس بخش -



 

 

 دکتر حسن میری : عضو هیئت علمی-

 دکتر محمدمحسنی : مسئول آموزش کارآموزان وعضو هیئت علمی-

 دکترهومن رفیعی : عضو هیئت علمی

 بندر انزلی–دکتر عبدالله میرفضلی :عضو هیت علمی 

 ها و اورژانسهو درمانگا شاساتید محترم بخ- 

  

  

  : معرفي دستیاران گروه 

 دکتر لیلا مرادقلي :دستیار ارشد-سال 3

 دکتر فرناز محسني :دستیار سال سوم

 دکتر سعیده مصطفي زاد –محمد صادقي –لیلا غلامي پور دستیار سال اول

 

  :  عرصه های آموزش بالیني گروه

 ی=بخش اورژانس رازی-پورسینا2بخش اورژانس 

 رازی(-اتاق احیا )پورسینا

 رازی و پورسینادرمانگاه سرپایی اورژانس 



 

 

 2اتاق عمل اورژانس بخش درمانگاه اورژانس وبخش اورژانس 

 )تروما( بخش اورژانس حاد پورسینا

 (skill labکارگاه های مهارت های عملی در مرکز مهارت ها)

 رازی(-تریاژ)پورسینا

  
   : اهداف آموزشي دوره

 (:پیامد های آموزشي)اهداف کلي

 ،دانشجو:  طب یورزکار دوره پایان در رود مي انتظار دانش: درحیطه

  

 یها صیتشخ و بداند را یکیزیف ناتینحوه انجام معا و حال بیماران اورژانس را بیان کند شرح در عیشا اتیوشکا میعلا

 طب پروتکل براساس را ماریب مشکل تیریمد و صیتشخ به دنیرس یبرا یضرور یها وگام کند مطرح را مهم یافتراق

 دهد. شنهادیپ اورژانس

  

 

 ،دانشجو:  طب یورزکار دوره پایان در رود مي انتظار مهارت: درحیطه

 

  
وتحت نظارت مناسب سطوح بلاتر مطابق ضوابط بخش انجام دهد ماریب یمنیاصول ا تیرا بارعا یضرور یها جریپروس   

  
  
  



 

 

 ،دانشجو: ی طبورزکار دوره پایان در رود مي انتظار نگرش: درحیطه

 

 کندو برقرار ارتباط ستهیشا نحو به سلامت میت یاعضا ریوسا مارانی،ب مراجعان بتواندبا دیبا کارورز چرخش نیا انیپا در

 دهد نشان مطلوب نحو به خود تعاملات در را مناسب یا حرفه رفتار یها یژگیو

 

  

  

  
  :Course Plan اهدا ف اختصاصي دوره 

 

    دهند: انجام را زیر اقدامات باشند قادر دوره پایان در آموختگان دانش رود می انتظار

 :   1هدف اختصاصي 

 اورژانس شایع در  ارزیابي، احیاء، تثبیت ، تشخیص و مراقبت از بیمارانتریاژ،
 آشنایی با اصول تریاژ صحیح بیماران در بیمارستان -

 وتروما وداخلی وارتوپدی وجراحی و...( در اورژانس.معاینه وارزیابی بیماران مراجعه کننده با تظاهرات متفاوت ) نورولوژی -

درد حاد شکم،خونریزی گوارشی،تنگی نفس،درد قفسه سینه  بیماران جهت تثبیتصحیح واقدامات اولیه  اخذ وثبت شرح حال -

 و...(و....CVA،شکایات شایه نورولوژی)کاهش سطح هوشیاری ،تشنج ،سنکوپ،

 در بیماران را در کنار اساتید ودستیاران وتحت نظارت آنان انجام دهد.مراحل صحیح اقدامات تشخیصی و درمانی -



 

 

ن بدحال ودر وضعیت شوک را باارزیابی اولیه وبررسی علایم حیاتی تحت نظر دستیاران واساتید شناسایی واقدامات نجات بخش بیمارا-

 را در اسرع وقت انجام دهد

 ضروری اولیه و ودرمان( شوک آنافیلاکسی، شوک نورژنیک، شوک سپتیک، کاردیوژنیک،شوک  هیپوولمیکافتراق انواع شوک)شوک -

 ها آن

 آشنایی با اورژانس های فشارخون-

 آشنایی با اصول مراقبت از بیماران حیوان گزیدگی-

 آشنایی با اصول مراقبت از بیماران سوختگی -

 مشارکت فعال در راند های آموزشی-

 گروهشرکت منظم در برنامه های آموزشی -

 لزوم صورت در بیماران ارجاع یا ترخیص وسیستم اورژانس بخش در بیماران مناسب پیگیری -

 پزشكي فوریتهای و حوادث از ناشي صدمات کاهش و بروز از جلوگیری جهت عمومي های آموزش امر در مشارکت -

 

  : 2هدف اختصاصي

د و شناسایي و برخور آشنایي با نحوه خواندن نوار قلب به صورت مقدماتي

 :با دیس ریتمي های شایع 

 ان در پای ان دوره بتوانند :  ورزکارانتظار  مي رود 



 

 

محل دوازده لید اصلی و لیدهای خلفی و راست  :آشنایی با نحوه انجام نوار قلب-

 را بشناسد

 مربوطه مشخص سازد یدهایرا در نوار قلب نرمال در ل یعناصر اصل -

را در بیمار باضربان قلب منظم ونامنظم  وهمچنین محور  تعداد ضربان قلب -

 قلب را در نوارقلب تشخیص دهد

 نرمال را مشخص سازد TوQRSوPمعیارهای ارزیابی امواج  -

 هیپرتروفی دهلیزی وبطنی را تشخیص دهد

را انجام دهد و بتواند STو  QTو PRارزیابی قطعات وفواصل   -

QTcرامحاسبه کند 

 مختلف را بشناسد.بلوک های قلبی -

 با دیس ریتمی های شایع ونحوه برخورد با آن آشنا شود-

    :3هدف اختصاصي 

 ریوی  پایه وپیشرفته-احیای قلبي 

 ان در پایان دوره بتوانند :ورزکارانتظار  مي رود 



 

 

BLS&ACLS-  راتعریف کند 

 را شرح دهدشرایط انجام آن  ها وافراد مختلف تیم احیا را نام ببرد  ووظایف آنها -

 زنجیره حیات داخل وخارج بیمارستان راشرح دهد -

 نحوه شناسایی بیمار با ارست قلبی تنفسی   -

 را شرح دهد وسرعت وعمق وتعداد ومحل صحیح ماساژ را بداندکار احیا کیفیت وکمیت   -

 روی مولاژ به صورت بیمار فرضی انجام دهد-

 

  :4هدف اختصاصي

 اورژانسمدیریت راه هوایي در 

 ان در پای ان دوره بتوانند :  ورزکارانتظار  مي رود 

 

 واییمختلف راه ه یها یمانورها

Head tilt &chin lift 

Jaw trust 

 کر کند ذها را  ونیکاسیوکنتر اند ونیکاسیکند واند انیب را

 مولاز انجام دهد یرو

 مراحل مربوط به انتوباسیون را بیان کند .-



 

 

 لارنگوسکوپ را شرح دهد و روی مولاژ انجام دهدنحوه استفاده از -

 نحوه انجام ونتیلاسیون با آمبوبگ وماسک را بداند و روی مولاژ انجام دهد-

 

   :5هدف اختصاصي 

 را بداند نحوه تفسیر مقدماتی گرافی ها وسی تی اسکن مغز وقفسه سینه-

 ان در پای ان دوره بتوانند :  ورزکارانتظار  مي رود 

  

 اندیکاسیون درخواست گرافی گردن وقفسه سینه وشکم وستون فقرات ولگن وسی تی اسکن سر وقفسه سینه  را نام ببرد  -

مراحل خواندن گرافی قفسه وگردن و شکم وستون فقرات وسی تی اسکن  را به صورت مفدماتی بداند و در راندهای آموزشی  -

 تفسیر کند. با مشارکت اساتید ودستیاران گرافی های بیماران را

 از درخواست پاراکلینیک غیرضروری خودداری کند. -

 کنتراندیکاسیون های درخواست گرافی وسی تی را بداند.- -

  : 6هدف اختصاصي 

 نحوه برخورد با بیماران ترومای متعدد 

 ان در پای ان دوره بتوانند :  ورزکارانتظار  مي رود 

مکانیسم آسیب ،گروه های در معرض خطر ،مکانیسم های شایع ایجاد ترومای تعریف ترومای متعدد ،ارگان های درگیر برحسب  -

 متعدد



 

 

 جهت انتقال واعزام  به چهارسطح : مارانیب یبند میتقس -

 یاتیح میبراساس علا1 سطح

 بیآس یبر اساس آناتوم2 سطح

 بیآس سمیبر اساس مکان 3 سطح

 همراه یها بیوآس یا نهیزم ینیبال طیبراساس شرا4 سطح

 متعدد: یمراجعه کننده به اورژانس با تروما مارانیدر ب اتیحفظ ح هیاقدامات اول -

Aیی:راه هوا(air way) 

B(تنفس:Breathing) 

C(گردش خون:Circulation) 

D بررسی سطح هوشیاری و مردمک: 

 بررسی کامل  واخذ شرح حال ومعاینه کامل -

  : 7هدف اختصاصي 

 محیطي:ی های نحوه برخورد با بیمار

 ان دوره بتوانند :  ان در پایورزکارانتظار  مي رود 



 

 

 انواع بیماری های محیطی را بیان کند)گرمازدگی ،سرمازدگی ،غرق شدگی ،و.....(تعریف  -

 اقدامات تشخیصی مورد نیاز جهت آنان را ذکر کند-

 درمان های اولیه وضروری بیماری های محیطی رابیان کند -

 بیوتروریسمآشنایی با 0-

- 

  : 8هدف اختصاصي 

 :نحوه برخورد با  بیماران با مسمومیت های شایع در اورژانس

 ان در پایان دوره بتوانند :  ورزکارانتظار  مي رود 

 

 اصول کلی برخورد با انواع مسمومیت ها را بداند-

 مسمومیت با استامینوفن والکل و...(با مسمومیت های شایع در اورژانس)-

 

   زی طب اورژانس )کوریكولوم(ورکارجزئیات برنامه آموزشي 

 واحد4-روز 30طول دوره و واحد های درسي: 

  



 

 

  

 برنامه های آموزشي:  

 Case کلاب و شی درون بخشی راندهای آموز شی،گزارش صبحگاهی،ژورنا لزشامل برنامه ها ی آمو برنامه های آموزشي عملي: 

Report خواهد بود وکارگاه های مرکز مهارت های بالینی  و آموزش درمانگاهی.  

 خواهد شد.   در طول دوره ارا ئه E-learning  که در قالب کلا سهای بالینی نظر ی و برنامه های آموزش بالیني نظری:

 :زیوربرنامه کلاسهای بالیني نظری مقطع کار

  

 رویكرد تشخیصي و درماني به:   مدرس  روش یاد دهي و یادگیری  

Study guide   Face to 

face 
آموزش 

  (DVD)مجازی

    

 دکتر بهزاد زهره وندی    * * 

محمد محسنیدکتر  

لیلامرادقلی دکتر 

 )دستیار مسئول(

جلسه توجیهی)نحوه حضور در بخش 

،قوانین ومقررات ،اصول پرونده نویسی 

 ،نحوه ارزشیابی انتهای دوره(

 

 تئوریBLS&ACLS دکتر درین آقاجانی    *  

  

-دکتر سارا پورمیرزایی  *  *  

 دکتر مرجان آقاجانی

 دکتر نازنین نوری

 دکتر هومن رفیعی 

نحوه برخورد با تظاهرات شایع بیماران 

-درد قفسه سینه -در اورژانس)دردشکم

 ،انواع شوک حیوان گزیدگی تنگی نفس و

)...  



 

 

- دکتر سارا پورمیرزایی *  *  

 دکتر مرجان آقاجانی

 

 ینورولوژ عیشا اتینحوه برخورد با شکا

 جه،تشنج،کاهشیدراورژانس)سردرد،سرگ

(یاریسطح هوش   

 دکتر بهزاد زهره وندی    *  

 دکتر پیمان اسدی

 وگرافی مغزCT نحوه خواندن

دکتر سید مهدی ضیا     *  

 ضیابری

 

وبیماری  برخورد با انواع دیس ریتمی 

  های قلبی

 دکتر محمد قدسی   *   

 دکتر محمد محسنی 

 بیماری های محیطی 

  

دکتر سید مهدی ضیا    

 ضیابری

 دکتر نازنین نوری

  حسن میری دکتر

 مسمومیت ها 

 آنا فیلاکسی 

دکتر سید مهدی    

 ضیاضیابری 

 واختلالات الکترولیت ABGتفسیر 

دکتر سید مهدی ضیا    *   

وسایر اساتید ضیابری  

 یمتر یپالس اکس_)یعملکارگاه 

راه  تیری،مد نگیتوریمان اکیوکارد

،اصول  شرفتهیوپ هیپا یای،احییهوا

 هی،تعب یطیمح نیلا هیزخم وتعب میترم

 و....(NGTو  یسوند فول

 دکتر رضاصفایی   *   

 دکتر پیمان اسدی

 دکتر سمانه خوش نظر

ATLS اصول برخورد با بیماران(

 ترومایی به صورت تئوری وعملی(

 وبی حرکتی اندام ها وستون فقرات

 مدیریت راه هوایی تئوری دکتر سیامک ریماز  * 



 

 

 دکتر نازنین نوری

 دکتر نازنین نوری   * 

 سایر اساتید

وژورنال کلابواستدلال بالینی  EBM 

 دکتر نازنین نوری   * 

 

 مقدمات تفسیر نوار قلب

  

   

  عرصه های آموزشي:

 خواهد شد پورسینا  ورازی برگزارروز در مراکز آموزشی درمانی  30برنامه های آموزشی دوره به مدت 

 

 ساختار کلي دوره :

 

 

 ورزکار یا شرح وظایف TASK پیامدهای مورد انتظار  
بخش،  واحد یا 

 عرصه آموزشي 

کسب مهارت استدلال 

تصمیم گیری -بالینی

 بالینی  

فیزیکی  از بیماران و ثبت یافته ها  در پرونده اخذ شرح حال و معاینه 

مشارکت در ارایه پلن های تشخیصی و -بیماران به و اتند  شان معرفی

 درمانی به بیماران  

 درمانگاه 

کسب مهارت استدلال 

تصمیم گیری -بالینی

 بالینی  

 نوشتن - ON/OFF NOTEنوشتن-اخذ شرج حال و معاینه فیزیکی 

Progressnote   بخش های بستری   معرفی بیماران به اتند مسوول 



 

 

کسب مهارت های 

 بالینی 

  گزارش صبحگاهي  مشارکت در  بحث های به عمل  آمده   -حضور مرتب  و فعال

 کلاسهای نظری   مشارکت در بحث های به عمل  آمده -حضور مرتب  و فعال   ارتقاء دانش پرشکی  

انجام مهارت های الزامی 

اورژانس بر روی مولاژدر    

یادگیری مهارت های ضروری دربخش اورژانس وتمرین وتکرار بر روی 

  مولاژ
 مرکز مهارتهای بالیني 

 

 

   پورسینا ورازی:برنامه های آموزشي درون بخشي و سرپایي در در مرکز آموزشي و درماني 



 

 

دستیاران،کارورزان و  با حضور اتند مسئول صبح تا ظهر در تمامی ایام هفته : (Teaching round)الف: راندهای آموزشي

 کارآموزان  برگزار خواهد شد. 

 این برنامه آموزشی درو ن بخشی در روزهای هفته از ساعت :(Morning report)ب: گزارش صبحگاهي 

 بیمارستان برگزار خواهد شد . جنب بوفه در کلاس  10لغایت8:30

 صبح8این برنامه آموزشی درون بخشی در روزهای هفته ازساعت :Ambulatory teaching) )موزش درمانگاهيج)آ

  برگزار خواهد شد .تحت نظر اساتید مقیم  بیمارستان  درمانگاه اورژانس در  شب8لغایت

 دو روز تعیین شده در طي دوره 7:30-13:30 11-10 10-8:30

 گزارش صبحگاهي

Book review 
 ژورنال

EBM 
 استدلال بالیني -

 

کلاس های برنامه 

ریزی شده جهت 

کارآموزان طبق 

 برنامه

 حضور صبحگاهي در

بخش ودرمانگاه طبق 

برنامه ریزی وجدول 

زمان بندی معین ارائه 

 شده در ابتدای دوره

 

به صورت گروه بندی جهت آموزش در برنامه آموزش 

مهارت های بالیني واتاق عمل اورژانس وسرپایي درمانگاه 

 کت مي کنندبا حضور اساتید شر

هدف :یادگیری و 

مدیریت بیماران 

 اورژانس

آشنایي با مقالات 

 جدید

ومطالب علمي بر 

اساس رفرنس های 

 طب اورژانس

هدف:نحوه 

برخورد با بیماران 

مختلف اورژانس 

و ارزیابي یافته 

 های پاراکلینیک

ونحوه ی انجام 

 پروسیجرها

هدف :حضور منظم در 

بخش و راندهای 

حال آموزشي اخذشرح 

ومعاینه بالیني صحیح 

بیماران وتعامل با 

همكاران وتفسیر یافته 

های پاراکلینیک بیماران 

برخي  وانجام

 پروسیجرها

 هدف :

یادگیری مهارت های بالیني بر اساس منابع علمي وبه 

صورت صحیح تحت نظر اساتید وامكان تمرین وتكرار این 

 مهارت ها

 کاهش بروز خطا حین انجام پروسیجرها



 

 

-عرصه آموزشي آدرس رئیس بخش سرپرستار بخش تعداد تخت

 درماني

مرویخانم  33 بهزاد زهره وندیآقای دکتر  خیابان حافظ-رشت    بیمارستان پورسینا 

بلوارسردارجنگل-رشت  خانم دکتر درین آقاجانی - 28  بیمارستان رازی 

 

   :  شبخملزومات دوره و مقررات 

  نظام حضور و غیاب فراگیران:

است. داتشجویان موظفند نسبت به مستند سازی حضور فیزیکی در دفاتر حضور و  روزه همه حضور ساعات ی،ورزکاردوره  در -

ی ......  الزامو غیاب اقدام نمایند.حضورفیزیکی تمامی فراگیران در تمامی برنامه های آموزشی(گزارش صبحگاهی،راندهای آموزشی

 بوده وساعت حضورشان در دفاتر ویژه ثبت می شود. 

 ان موظفند طبق برنامه در کشیکهای تعیین شده حضور فعال داشته باشند.   ورزکارکلیه  -

 ترک بخش به هیچ وجه مجاز نبوده و صرفا   با اجازه کتبی اتند و دستیار بخش امکان پذیر میباشد .  -

  از فراگیران:( (Professionalismانتظارات اخلاق حرفهای

 : از شما فراگیران گرامي انتظار میرود

 در حوزه نوعدوستي:  



 

 

 ی آنان توجه داشته باشید. عدر برخورد با بیماران به تمامی ابعاد جسمی،روانی،اجتما -

 در تمامی طول مراقبت از بیماران ،وقت کافی صرف کنید.   -

 به خواسته ها و آلام بیماران توجه داشته باشید.  -

 ولیت و وظیفه شناسي: ئدر حوزه مس

 ولیت های خود تعهد کافی داشته باشید.  ئنسبت به انجام مس -

 در تمامی مراحل مراقبت و انتقال بیماران احساس مسوولیت نماید.   -

در رابطه با پیشگیری از تشدید بیماری،بروز عوارض،ابتلای مجدد و بهبود کیفیت زندگی بطور موثر به بیماران و خانواده  -

 آنهاآموزش دهید. 

 در حوزه شرافت و درستكاری: 

 جخار ازبخش اجازه دهیدیا نباید  ،دهید قرا ر دیگر افراد اختیار در نباید آن ر ا اطلاعات و است محرمانه بیماران اطلاعات پرونده -

 شوند 

  حریم خصوصی بیماران را رعایت نماید  -

 در حوزه احترام به دیگران:  

 نسبت به بیمار و همراهان او،  اساتید، دستیاران و سایر اعضای تیم آموزشی و درمانی احترام بگذارید .  -

 ه و نظم و ترتیب را رعایت نماید . به وقت بیماران ،اساتید، سایر اعضای تیم آموزشی و درمانی احترام گذاشت -



 

 

 و سفید با آرم دانشکده روپوش از در پوشش و وضعیت ظاهریتان ،ملزومات نظام آموزش پزشکی کشور را لحاظ نماید. استفاده -

 است الزامی درمانگاه و بخش در اتیکت

 در حوزه تعالي شغلي:   -

 را رعایت نماید .  (Medical Recording)  استانداردها و واصول پرونده نویسی پزشکی -

 محدودیت های علمی خود را شناخته ،در موارد لازم از دستیاران و اساتید کمک بگیرید .  -

 بطور مرتب در کلیه برنامه های آموزشی گروه حضور فعال داشته و بطور مستمر دانش و مهارت های علمی خود را ارتقاء دهید.   -

  لف و در مدت کشیک:در بخش های مخت ورزکار حدود وظایف

 یاخذ شرح حال و انجام معاینه بالینی، تفسیر و پیگیری نتایج آزمایشات و بررسی های پاراکلینیک، ارزیابی و بیان برنامه تشخیص -

ومطرح نمودن تشخیص های افتراقی مناسب از کلیه بیماران بستری مربوط به خود در اوقات عادی و کشیک و مشارکت در ارایه 

 تشخیصی و درمانی و آموزش بیماران  و خانواده آنها   برنامه 

 ویزیت روزانه بیماران بستری مربوط در بخش و به همراه دستیارو پزشک معالج و اطلاع از کلیات برنامه درمانی و لیست داروهای -

 دریافتی و نوشتن سیر بیماری در صورت لزوم و یا ویزیت بیماران سرپایی  

 (به شکل غیرحضوری مگر درموارد اورژانس)در صورت لزوم و به تشخیص دانشکده پزشکی و گروه پیگیری دریافت جواب آزمایشات 

 و بررسی آخرین گزارش های پاراکلینیکی بیمار  

  on-and off-service notes))نوشتن یادداشتهای مخصوص آغاز و پایان هر دوره  



 

 

س های درس تئوری و یا کارگاهی و جلسات آموزشی بخش شامل گزارش صبحگاهی، کنفرانسهای شرکت منظم و فعال در کلیه کلا

علمی، کلاسهای بالینی، راندهای آموزشی و سایر برنامه های آموزشی حضور فعال و منظم در ویزیت بیماران توسط پزشک معالج در 

 درمانگاه  

تعبیه لاین وریدی -ومدیریت راه هوایی CPRمشارکت در –NGT تعبیه  -تعبیه سوند فولی-(ABG)اخذ نمونه خون شریانی 

 و........... chest tubeمشاهده تعبیه -محیطی

  

   نظام ارزشیابي دوره

ارزیابي تكویني در طول دوره  ارزیابي فراگیران

(Formative Assessment):   12 نمره  

- Tutor report نظرات استاد و رزیدنت مربوطه  

-  (Medical Recording) کیفیت ثبت داده های پزشکی 

  (حضور مرتب در برنامه های آموزشی)التزام عملی به قوانین و مقررات گروه و بخش های مربوطه  -

  مشارکت در مراقبت از بیماران -

-  (Professionalism)ای اخلاق حرفه 

  مهارت های ارتباطی و بین فردی  و ارتقای حرفهای مداوم  -

  

 Summative Assessment نمره8 :ارزیابي پایان دوره 

-  OSCEوDOPS 



 

 

برگزار می مهارت های بالینی ومرکز آموزشی درمانی پورسینا در مرکز (OSCE)در پایان هر دوره بصورت آزمون ساختارمند عینی 

 شود.

  Minimal pass level=12 برای گذراندن موفقیت آمیز دوره الزامی است. 20از نمره 12کسب حداقل 

  (OSCE) موارد آزمون 

 های آموزشی DVDفیلم های آموزشی -

  هدور مباحث بالینی نظری،عملی در طول -

 مباحث عملی ارائه شده در کارگاه عملی ودرمانگاه اورژانس واتاق عمل اورژانس وسرپایی واتاق احیا -

- SP (بیماران بخش یا بیمار نما)  

 

 ساعت تاریخ نمره روش آزمون

در بخش و  حضور منظم

راندهای آموزشی وسایر 

 برنامه های آموزشی

بررسی  پرونده نویسی 

اخلاق واخذ شرح حال و 

حرفه ای توسط اساتید 

 ران ودستیا

 لاگ بوک

5 -------- ----- 

 ----- ------ 7 آزمون کتبی انتهای دوره

Osce/Dops 
8 -------- ------ 

 



 

 

  استراتژیهای اجرایي برنامه آموزشي: 

استفاده می   Community –Oriented Medical Educationو   SPICESطول دوره بیشتر از استراتژی هایدر 

 (استفاده از نظرات فراگیران  و توسعه آموزش سرپایی)شود

 Instructional منابع آموز شی:

Materials  :منابع اصلي برای آزمون  

در دوره سمیولوژی عملی و تئوری معاینات و علائم بیماریها آموخته لاآنچه که قبجهت گذراندن موفق این دوره، الزامی است مروری بر 

 اید، داشته باشید. منابعی که در راستای رسیدن به این اهداف در دسترس و کمک کننده هستند به شرح زیر می باشد

 .شرح حال گیری و معاینه بالینی باربارابیتز 1

 AHA2015-2018- 2020.گایدلاین 2

 ATLS 2018دلاین .گای3
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